ESCUELA DE PATINAJE SOBRE HIELO
FUN ON ICE

Nos dirigimos a ti, deportista, de parte de todos los que formamos la escuela de
patinaje sobre hielo Fun On Ice. Queremos transmitirte que, todos nosotros/as,
trabajamos para hacer crecer una escuela basada en las buenas practicas y
tratando de crear un ambiente positivo.

Por este motivo, ponemos cada dia nuestra ilusion, compromiso y dedicacién a
cada clase, organizando eventos que promuevan la practica del deporte y mejore
la convivencia. Competiciones, Liga, cursos, galas... son las actividades y
propuestas para que todo aquel que quiera sumar horas, conocer el mundo de la
competicién o disfrutar de este deporte, tenga su lugar en esta Escuela de
patinaje sobre hielo.

Gracias por elegirnos y ser parte de nuestro proyecto.
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OBJETIVOS DE LA ESCUELA:

e Hacer accesible la practica del patinaje sobre hielo a todo aquel que esté
interesado.

e Entender el deporte como una practica saludable desde un plano mental y
fisico.

e Ensefar valores esenciales, como la deportividad y el respeto por el rival,
companeros y profesores.

e Enelcasode alumnos avanzados; ensefiar a competir, facilitar la entrada en las
competiciones nacionales y ayudar a conseguir sus objetivos deportivos.

e Promocionar y ofrecer la oportunidad de descubrir el patinaje sobre hielo sin
discriminacion por raza, sexo, clase social, religion o cualquier forma de
discriminacién.

DURACION DE LA TEMPORADA:
La temporada de entrenamientos en la pista de hielo comprende desde el mes de
septiembre al mes de junio, ambos incluidos.

CANALES OFICIALES DE COMUNICACION:

La Escuela de patinaje sobre hielo Fun On Ice comunicara los asuntos del dia a dia
y los mas urgentes por WhatsApp, pero la mayoria de las promociones y anuncios
se encuentran en los canales oficiales: pagina web (www.funonice.es) y redes
sociales (@fun_on_ice).

METODOLOGIA
Trabajamos con un enfoque integral:

e Desarrollo técnico individualizado por niveles

o Refuerzo coreogréfico y expresivo mediante danza
e Preparacion fisica adaptada al patinaje

e Seguimiento del progreso por trimestres

BAJAS:

Si no quieres seguir formando parte de la escuela puedes comunicarlo por escrito
a escuela@funonice.es o a info@funonice.es. También puedes darte de baja tu
mismo/a desde el apartado de Mi cuenta en la pagina web.


http://www.funonice.es/
mailto:escuela@funonice.es
mailto:info@funonice.es
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RECUPERACION DE LAS CLASES:

Las clases no asistidas por los alumnos de los niveles 0 y 1 podran recuperarse
dentro del mismo mes, siempre en un grupo del mismo nively previa autorizacion,
en funcion de la disponibilidad de plazas y de la organizacién de la Escuela.

En los niveles superiores, las clases no seran recuperables, salvo en casos
excepcionales debidamente valorados por la Direccidn de la Escuela. En cualquier
caso, la ausencia deberda comunicarse con la mayor antelacion posible al
entrenador o persona de referencia, quien informara al alumno o a su familia sobre
la opcidon mas adecuada, atendiendo a la planificacién deportiva y a las
caracteristicas del grupo.

ASIGNACION DE GRUPO:

La formacion de los grupos y niveles se realizara siguiendo criterios técnicos y
objetivos basados en el conocimiento que los entrenadores tienen de los alumnos
y las alumnas, siendo competencia unica y exclusiva de la Direccion de la
Escuela.

ALUMNOS MINIMOS POR GRUPO:

Si no llegase a completarse con un minimo de 4 alumnos o se diera de baja algun
alumno una vez iniciado el curso, la Direccién de la Escuela, si lo estima
conveniente, se reserva el derecho de:

e Reubicar los alumnos restantes en otros grupos
e Cancelar el grupo, devolviendo en su caso la parte proporcional no
impartida.

CAMBIO DE GRUPO:

Durante el transcurso del curso, los alumnos podran ser cambiados de nivel en
funcion de su grado de avance segun lo considere la Direccion de la Escuela y
hubiera un mutuo acuerdo entre las partes.

Nota: La pertenencia a un determinado grupo o nivel podra revisarse a lo largo de
la temporada cuando el equipo técnico considere que dicho cambio favorece la
evolucion deportiva del alumno.
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NIVELES:
Se han establecido 7 niveles para los grupos de trabajo que se distribuiran a lo
largo de la semana.

Nivel Descripcion

Nivel 0 Iniciacion absoluta

Nivel1 Iniciacidon con conocimientos basicos de elementos técnicos
Nivel2 Patinadores con dominio de saltos simples (excepto Axel)
Nivel 3 Desarrollo técnicoy coreografico — precompeticion

Nivel4 Entrenamiento con orientaciéon ala competicién

Nivel5 Competicioén (incluye adultos de nivel avanzado)

Nivel 6 Alto rendimiento - competicion nacional

HORARIOS*:

Esta temporada, los horarios de los diferentes grupos se organizaran de la
siguiente manera:

OFF ICE HIELD OFF ICE HIELD OFF ICE HIELD OFF ICE HIELD OFF ICE HIELO OFF ICE HIELD OFF ICE HIELO

9:00 NIVELZYS NIVEL4-5-6 %00

NVEL2Y3. NNELZYZ 10:00

1 -

NIVEL1 HIVELL 11:00

NVELOD® HWVELO® 12:00

13:00

14:00 14:00

15:00 Niel0Y1(ADULTOS) 15:00
16:00 Nnel0Y1{ADULTOS) 16:00

17:00 NIVEL1 NIVELL Nivel 0 (ADULTOS) NIVELD 17:00

HIVELO VLD Teenles :I"“"‘“ ' NIVEL 1 18:00

NIVEL1

NIVEL2Y3 HVEL2YZ NIVEL2Y3 NIVEL2Y3 12:00

Prapar:
NIVEL4YS HIVEL4YS NIVEL4YS VIEL: NIVEL4YS 20:00

B ca
21:00 21:00
22:00-22:30

PRECIOS:
Los precios aplicables durante la temporada 2026-27 seran los siguientes:

CLASES
PRECIOS 1hr/sem 2hrs/sem 3hrs/sem 4hrs/sem  OFFICE SUELTAS PARTICULARES
No federados Niveles 0-1 65€ 120€ 150 € 175€ | 35€/mes o5 60€
No federados Niveles 2-6 100 € 155€ 185€ 210€ incluido
Federados Niveles 0-1 55€ 100€ 130€ 145€ | 15€/mes o5 50€
Federados | Niveles 2-6 70€ 115€ 145€ 160€ | incluido

*Office opcional paralos niveles0y1,
*Office incluido paraniveles del2 al 6
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PAGOS:

Elabono de las clases se realiza con tarjeta, por el método de suscripcién. Por ello,
el dia 3 de cada mes, se pasara el cargo a la tarjeta indicada del importe que
corresponda a la suscripcion realizada. Si, para el préximo mes, necesitas hacer
alguna modificacion, es MUY importante que nos avises siempre antes del dia 1
para que podamos realizar el cambio.

FECHAS DESTACADAS:
e INICIO ESCUELA: 7 de septiembre 2026
e CURSO SEMANA SANTA: del 30 de marzo al 2 de abril 2027
e CURSO DE VERANO: del 28 de junio al 2 de julio 2027
e GALA DE NAVIDAD (BENEFICA): 11 de diciembre 2026
e GALAFIN DE CURSO: 25 de junio 2027
e FIN ESCUELA: 27 de junio 2027

VACACIONES:
Seran considerados festivos para la Escuela de patinaje sobre hielo Fun On Ice los
siguientes dias.

Durante las vacaciones escolares (salvo que se indique lo contrario)
Fiestas nacionales

Los dias de competicion

Fechas anunciadas por los entrenadores y equipo técnico.

No se impartiran clases los dias festivos nacionales y de la Comunidad Valenciana
y los designados por la empresa. También se afiadiran todos los dias en los que por
cualquier razén la instalacién se encuentre cerrada y no sea posible acceder a
pista.

OFF ICE:
Durante la temporada, los alumnos tendran a su disposicion diferentes grupos y
horarios para complementar su trabajo en el hielo.

Eltrabajo fuera del hielo seré ilimitado (los patinadores pueden acudir a todas las
clases que quieran) previa reserva (hasta completar aforo).
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Danza para patinadores

Objetivo: Mejorar coordinacion, ritmo, elegancia, fluidez y expresion corporal.

Submodalidades:

Ballet clasico (fundamentos de postura, control corporaly
elegancia)

Danza contemporanea (fluidez, creatividad,

musicalidad)

Jazz o lirico (dinamismo, uso del espacio, interpretacion
musical)

Preparacion fisica especifica

Obijetivo: Potenciar fuerza, resistencia, agilidad, equilibrio, y prevenir lesiones.

Modalidades:

Trabajo cardiovascular (circuitos, HIIT adaptado)
Core y tonificacion

funcional

Flexibilidad y movilidad

articular

Propiocepciény equilibrio

Técnica de saltos y giros en seco

Objetivo: Practicar técnica de los elementos sin patines (rotaciones, impulsos, despegues).

Materiales: Gomas elasticas, plataformas giratorias, colchonetas.

MATERIAL DEPORTIVO:

Los alumnos deben acudir a clase con el material necesario: patines de patinaje

artistico sobre hielo (exceptoen nivel 0y 1), aguayropay calzado deportivo. No esta

permitido acudir a clase con ropa no apta para la practica del deporte, como

vaqueros.

ASIGNACION DE ENTRENADOR/A:
El entrenador de cada grupo es asignado/a por la Direccion de la escuela. El

alumno/a debera acatar los criterios de la Direccion. En algunos casos un mismo
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grupo puede ser entrenado por distintos profesores/entrenadores, asi como tener
clases impartidas por profesores/entrenadores distintos por motivo de sustitucion.

DEVOLUCIONES:

Unavez hechalareservay el pago de la plaza, no se devolvera elimporte pagado,
ya que la plaza queda reservada a nombre del alumno el resto del mes. En el
momento en el que se paga el alumno se compromete a asistir, ya que se
considera que ha confirmado su continuidad en ese curso. Tampoco se puede
solicitar una devolucién por causas como enfermedad, lesidén o vacaciones que
afecten al alumno.

PRUEBAS DE NIVEL DURANTE LA TEMPORADA:

Una vez empezada la temporada, los alumnos deberan pasar por una prueba de
nivel. Esta prueba de nivel se realizara durante las sesiones habituales de clase. Se
realizaran durante los meses de DICIEMBRE, MARZO y JUNIO. El objetivo es
mantener una evaluacion continua a los alumnos y valorar su evolucion a lo largo
de la temporada.

DISCIPLINAY RESPETO:

La actitud de los alumnos debera ser siempre respetuosa tanto con el
entrenador/a como con los companeros y companeras. La falta de dicha actitud
podra ser sancionada a criterio del entrenador/a.

PADRES:
Con el objetivo de optimizar las clases, se ruega encarecidamente a los padres que
no distraigan la atencidn de los entrenadores ni de los alumnos.

No esta permitido que los padres de los alumnos/as estén en el perimetro de la
pista de hielo durante las clases ni que realicen grabaciones de los alumnos
(salvo que se autorice expresamente). Esto sera causa de expulsion.

ASISTENCIA:
Se debe avisar si no se asistira a alguna clase puntual para que se pueda, con
antelacion suficiente, programar los cambios de la clase.

iNos vemos en la pista!
8



